MENUPLAN FOR SEPTEMBER
Breelteparkens kagkken
TIf. 21 34 27 31 mellem kl. 12-13

HUSK: kun afbestilling/genbestilling af mad pa hverdage.

IKKE lgrdag, sgndag og helligdage.

Dato Hovedret Forret/dessert

Fr. | 1. Stegt Stillehavs ising | Citronsauce Kartofler, stegte Hyldebersuppe med
filet gulergdder m/ timian kammerjunker

La. | 2. Benlgs fugle af Kartoffelmos med Italiensk Minestrone suppe
griseskank med rodfrugter, erter
bacon i skysovs

Sg. | 3. Forloren Stegt bad kartofler, Ris a la mande med
vildsvinekam i samt waldorfsalat kirsebaersauce
rgdvinssauce

Ma. | 4. Spreengt kalkunbryst i Kartofler, dampet Ferskner med fladeskum
flgdepeberrod sauce broccoli

Ti. | 5. Irsk stuvning med Kartofler, syltet Cremet champignonsuppe
tern af grisenakke radbeder med rugbrgdschips

On. | 6. Hakkebgf med blgde Kartofler, bagt /EDbleterte Normande
leg i brun sovs cherrytomater med

pesto

To. | 7. Forloren hare af Kartofler, spansk grill Oksekgdssuppe med
grisekad viklet med grgnsag grgnsager og boller
bacon i brun sovs

Fr. | 8. Gryderet af Stegte kartofler, Abrikosgred med flade
kalvetykkam & & blomkal med
marengo gulergdder

Le. | 9. Gris af nakke i Ris Pandekager med
karrysauce marmelade
m/bambusskum/peber
frugt

Sg. |10. Megrbradgryde af Kartoffelmos, sauter Citronfromage med
grisemgrbrad med grent flgdeskum
bacon

Ma. |11. Tomatiseret pastaret i Kartoffel porre suppe med
fladesovs med stegt ristede bacontern
kylling

Ti. |12. Pandestegte Brun skysovs | Kartofler, redkal Gulerodskage med
frikadeller af gris flgdeostecreme

On. |13. Kogt hamburgerryg i Kartofler Sveskegrgd med ristede
stuvede arter og mandelsplitter hertil flade
gulergdder

To. |14. Stegt medisterpglse | Brun sauce Kartoffelmos, Tarteletter med hgns og

grensager

asiaries




Fr. |15. Fiskefrikadeller af Tomatsovs med | Kartofler, grensags Stikkelsbeargrad med flade
torskefilet basilikum COoUSCcous
Lg. |16. Spraengt spidsbryst i Kartofler, dampet Flagderand med
peberrodssovs broccoli jordbarsauce
Sg. |17. Krydret stegt Kartoffel kroketter, Cheesecake med mango
kamfile i majs med 0g passionsfrugt
kryddersauce peberfrugt
Ma. |18. Kyllingegryde med Kartoffelmos, Syltet frugter med
gr@nsager perlebyg salat med ymercreme
ananas og chili
Ti. |19. Kadboller af grisefars Kartofler Gullasch suppe med
i sellerisovs med drys cremefraiche
af peberfrugtfrugt
On. |20. Bagt farsbrgd med Kartofler, erter med Rabarbere kage
peberfrugt i brun sovs perlelgg
To. |21. Ovnstegt ribbensteg i Kartofler, redkal Aspargessuppe med
brun sovs kadboller
Fr. |22. Dampet fiskefilet i Kartofler, dampet Skovbar grad med flade
rejesauce broccoli
La. |23. Millionbgf med Grov pasta, majs med Roulade med fladeskum
grgnsager peberfrugt
Sg. |24. Ramslgg marineret Kartofler, zrter Romfromage med
skinke culotte i med bacon flgdeskum
skysovs
Ma. | 25. Biksemad med Bearnaisesauce | Syltet redbeder Blabaer muffin
kylling
Ti. |26. Baf Lindstrem med Kartofler, strimler af Alliancegrad med flgde
radbeder og kapers i dampet grgnsager
brun sauce
On. |27. Kogt torskefilet i Kartofler, redbeder Cheesecake med jordbeer
sennepssauce tern og hakket &g
To. |28. Kyllingefilet i Mix ris med Gul mandelbudding med
paprikasovs med peberfrugt saft sauce
bacontern
Fr. Kalvefrikasse af Kartofler Syltet ananas med
29. kalvetykkam makronskum
La. Hjertegryde af kalv Kartoffelmos, majs Valngddeteerte
30. med stegt bacon 0g &rter
Hvis der gnskes leveret a la carte retter, bedes menuplanen retur senest den 20. august ar 2023
1 N Vs



Hvis man IKKE gnsker menuen fra manedsplanen, kan vi tilbyde & |4 carte retter.

A |4 Carte i september

Nr. 1 Dampet fiskefilet med rejer i hollandaisesauce
m/ kartoffel rgsti og grgnsager.
Nr. 2 Italiensk Pasta Carbonara
Bulgursalat med soltgrret tomater
Nr. 3 Krebinet
m. kroketter, stuvede &rter samt gulergdder.
Nr. 4 Bonnebgffer
m/ kartoffelkroketter, sauce og grgnsager.
Nr. 21 Dagens grgnsagssuppe
Nr. 22 Dagens frugtgred
Nr. 23 2 slags frisk frugt
Nr. 24 Risengrgd/ kanelsukker
Nr. 25 Dagens fromage

De modtager 2 eksemplarer af menuplanen. Det ene er til Dem selv. Det andet, kan De returnere til kakkenet
(med chauffgren), hvis De gnsker en & 14 carte ret leveret.

Pa menuplanen, skrives nummeret for den / de & 4 carte retter der gnskes leveret, i stedet for de pa
menuplanen foreslaede retter.

A 14 carte bestillingerne bedes returneret SKRIFTLIG (med chauffaren) til kekkenet senest den 20. i
maneden, til levering den nastfalgende maned.

Vi anbefaler v/ levering af varm mad, at maden spises umiddelbart efter modtagelsen.
@nsker De at spise til aften, kan vi tilbyde at levere maden KGLET.

Maden skal opvarmes i alm. ovn ca. 30 min. ved 120 grader (i den leverede emballage med laget pa).
Opvarmning i mikroovn ca. 3 min. (i den leverede emballage med laget pa).

NYHED

Har du gnsker, ris eller ros til Kgkkenet kan du ringe pa vores hotline pa tlf.
21342746 alle hverdage mellem kl. 8 — 14. Kgkkenet hgrer meget gerne fra dig,
da dine oplevelser omkring maden og vores service er veerdifuld viden for os!
Du skal fortsat bruge tlf. 21342731 mellem kl. 12.00-13.00, hvis maden skal
afbestilles, sendres, maden ikke er kommet m.m.

Oplysninger om allergener fas ved henvendelse til kakkenpersonalet.



