Breelteparkens
dagcenternyt

Februar 2026/50. argang

Et nyt kapitel er startet | Breelteparkens historie,
nu med Torben ved roret.

Vi glader os til turen...



Breelteparkens dagcenter er abent for alle
geldre 1 Hgrsholm kommune.

Med vores *dgrene abne”, har du mulighed for
at veere en jeevnlig bruger og derfor ogsa
et kendt ansigt.
Med tiden bliver vores ture, selvfalgelig ogsa
en mulighed for dig.

Vi glaeder os meget til at se dig @...

Breelteparken
Breeltevej 1
2970 Harsholm
Dagcenter tif: 20 45 28 22




Dagcenteret
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Kom og oplev nogle af de mange aktiviteter og gode tilbud, vi har her i
Dagcenteret. Kig aktivitetskalenderen igennem, eller kom op, drik en kop
kaffe og fa en snak om mulighederne.

S

Kraever aktiviteterne tilmelding, skal man tilmelde sig
hos personalet i Dagcenteret.
Tilmelder man sig en aktivitet, skal dette kun ggres én gang,

herefter er man automatisk tilmeldt aktiviteten.

Dagcenteret er abent
alle hverdage kl. 08.30 — 14.30

Kaffeordningen omfatter formiddags- og eftermiddagskaffe 100 kr. om
maneden, dette er inkl. sgdt til eftermiddagskaffen.

En af dagens aviser, er ogsa at finde i kaffestuen alle hverdage.

Er man ikke med i kaffeordningen betaler man 5 kr. pr. krus, og vil man
nyde de sgde sager, der serveres til eftermiddagskaffen, koster dette
yderligere 5 kr. Det er kun muligt at betale med kontanter.

& 5 [




De faste ugentlige aktiviteter | dagcenteret

DAG

TID

FASTE AKTIVITETER

Mandage

08.45
08.30
10.00
10.30
13.00
13.30

Varmtvandsbassin (tilmelding)
Formiddagskaffe

Visiteret dagtilbud

Straek og Stillestund
Eftermiddagskaffe

Oplasning af litteratur (tilmelding)

Tirsdage

08.30
10.00
13.00
13.30

Formiddagskaffe
It-hjeelp
Eftermiddagskaffe
Billard klub

Onsdage

08.30
09.30
10.00
10.30
11.00
11.00
13.00
13.00

Formiddagskaffe
Morgenvandring
Visiteret dagtilbud
Stolegymnastik
Gymnastik

Quiz
Eftermiddagskaffe
Syning

Torsdage

08.30
11.00
13.00
13.00

Formiddagskaffe
Feelles gatur
Eftermiddagskaffe
Kunst og krea

Fredage

08.30
09.30
09.30
10.30
13.00

Formiddagskaffe
Varmtvandsbassin (tilmelding)
Morgenvandring
Fredagsbanko
Eftermiddagskaffe




Alle de gvrige aktiviteter.

Uge 5

Torsdag d. 29. jan Afskedskaffe for

KI. 13.30

Fredag d. 30. jan.
KI. 13-14

Uge 6

Tirsdag d. 3. feb.
KI. 9.45

Tirsdag d. 3. feb.
KI. 10.20
Onsdag d. 4. feb.
KI. 17

Sendag d. 8. feb.
KI. 13
Uge 7

Tirsdag d. 10. feb.
KI. 10-12
Fredag d. 13. feb

Uge 8

Mandag d.16. feb.
KI. 10

Tirsdag d.17. feb.
Kl. 9.45

Helle Jensen
Fredags bar

Indkgbstur til
Fatex/Rema
Kirkegardstur

Gudstjeneste i
restauranten

Sendagsbanko

Tajbixen

Harsholm bibliotek
kommer til os
Fastelavn

Indkebstur til
Midtpunkt

15 kr

Tilmelding i dagcenteret
Magadested:
Hovedindgangen

RO TIL TRO

OBS TIDSPUNKTET
70 kr for 3 plader

Extra plade 5 kr/stk

Se opslag i DC

15 kr
Tilmelding i dagcenteret



Torsdag d.19. feb. Musikcafe

KI. 13.45

Fredag d. 20. feb. Damefrokost

KI. 12

Sendag d. 22. feb. Feelles morgenmad

KI. 10 Se opslag i DC
Sendag d. 22. feb. Sendagsbanko 70 kr for 3 plader
KI. 13 Extra plade 5 kr/stk
Uge 9

Fredag d. 27. feb Fredags bar
KI. 13-14
Uge 10

Mandag d.2. mar. FOF foredrag
KI. 13.30 Se FoF-hjemmesiden

R/ oP

Indkabsture
Indkgbstur til Fatex/Rema. Pris 15kr. tilmelding
Afgang kl. 9.45 fra Breelteparken. Vi karer retur kl. 11.00.

Indkgbstur til Midtpunkt. Pris 15kr. tilmelding
Afgang kl. 9.45 fra Breelteparken. Vi karer retur kl. 11.30.
Der er plads til 1 karestol. HUSK Tilmelding i dagcenteret.



T¢J Bixen

Der holdes

abent

Tirsdag den 10. februar 2026
ki. 10.00 - 12.00

Der er mange fine ting
ogsa mange paene ting til mand
Alt til yderst rimelige pris

Pa gensyn
LAILA OG IRENE



44 Invitation til Musikcafé
med de festlige drenge,

"CafeBand” 4

Kom igen og vaer med til endnu en hyggelig og musikalsk eftermiddag, nar
"CaféBand" spiller op i restauranten.

Vi skal synge med, nyde stemningen og maske endda tage en lille svingom!
Gaester er velkomne!

Hvornar:
Torsdag den 19. februar 2026 kl. 14.00 — 15.30.

Sted:
Restauranten, Dagcenter, Breelteparken.

Pris:
40 kr.
Inkluderer enten ét glas vin, en gl eller en vand — samt chips.
Ekstra drikkevarer kan kgbes.

Tilmelding:
Senest mandag den 16. februar 2026 i Dagcentret.
Eller MobilePay til Irene — 4059 8349 — Husk navn!

~ Husk at tilmelde jer i tide — efter fristen er der lukket for
tilmelding!
Vi glaeder os til en festlig eftermiddag sammen med jer!

Café-hilsen
Beboerradet
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