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Velkommen pa forsiden

-0g ikke mindst pa landkortet.



Telefon nr

Kontakt

Telefontider

4516 09 99

Hovednummer

21 34 26 86

Forstander
Helle Jensen

29 23 23 41

Afd. leder plejehjemmet
Kristina Basballe

29 29 97 58

Hjemmepleje
Praktisk bistand og pleje

Hverdage kl. 08.30-13.30

30 34 81 56

Hjemmepleje
Praktisk bistand og pleje

Aften og nat

kl. 13.00-07.00
Weekend og helligdage
Hele dagnet

29 2323 42

Sygeplejerske
Konsultation

Hverdage kl. 08.00-08.30

2046 26 39

Sygeplejerske AKUT

Aften, weekends og helligdage
kl. 15.30-23.00

21 34 27 31 | Kgkken Kolonialvarer - Salg af mad
kl. 12.00-13.00
20 45 28 22 | Dagcenter Hverdage kl. 08.30-14.30
21 34 27 40 | Frisgr Abent (se opslag pa dgren)
Fodpleje Klinikken mandag og fredag
51 26 85 85 | v. Runa Foshgl Tidsbestilling
Fysioterapi Privat klinik hverdage
28 1362 10 | Helle Meyer: kl. 09.30-16.00
60 13 08 98 | Nette Oliver:
22 88 84 99 | Afd.bestyrelsens formand | Mailadresse:
Tom Olesen tomlau230@gmail.com
40 59 83 49 | Beboerradsformand Mailadresse:
Irene Olesen iIreneolesen230@gmail.com
45 86 15 47 | ZAldreboliger TIf tid: hverdage kl. 8-10
Ejendomskontoret Personlig henvendelse:

Adalsparkvej 95
2970 hgrsholm

Mandag-torsdag kl 11-12
driftscenter2b@boligafdeling.dk
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Tak for en uforglemmelig 50-ars
fadselsdag

En STOR og HIERTELIG TAK til alle
frivillige, beboere og medarbejdere, som
var med til at gare Breelteparkens 50-ars

fodselsdag til en helt speciel og
fantastisk dag.

Tak for engagement, indsats og
feellesskab — uden jer var det ikke
lykkedes.

Velkommen til Torben Rank

Det er med stor glede, at vi kan byde
Torben Rank velkommen som ny
forstander pa Breelteparken.

Torben har massiv ledelseserfaring og
kommer fra en forstanderstilling i
Frederikssund kommune.

Jeg vil vaere sammen med Torben i
januar maned, hvor jeg vil overlevere
Breelteparken sa godt det er muligt.

Afskedskaffe og kage

Jeg haber | har mulighed for at kigge
forbi torsdag den 29. januar kl. 13.30,
hvor jeg vil byde pa afskedskaffe og
kage (Se indbydelsen i l&engere fremme i
bladet).

Hjemmesygeplejen

Pga. gkonomiske  udfordringer i
hjemmesygeplejen er det besluttet at
sygeplejen virksomhedsoverdrages til
Hgrsholm Kommunes hjemmesygepleje
pr. 1. februar 2026.

Dette er vi selvfglgelig meget kede af,
men det er desverre en ngdvendighed.

| vil kunne finde mere information i det
nastkommende beboerradsreferat efter
beboerradsmgde den 13. januar.

Helle Jensen



Dagcenteret
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Kom og oplev nogle af de mange aktiviteter og gode tilbud, vi har her i
Dagcenteret. Kig aktivitetskalenderen igennem, eller kom op i Dagcenteret,
drik en kop kaffe og fa en snak om mulighederne.

S

Aktivitetsbeskrivelser vil vere i dagcenteret.
Kraver aktiviteterne tilmelding, skal man tilmelde sig hos personalet i
Dagcenteret.

Tilmelder man sig en aktivitet i Dagcenteret, skal dette kun ggres én gang,
herefter er man automatisk tilmeldt aktiviteten.

Dagcenteret er abent
alle hverdage kl. 08.30 — 14.30

Kaffeordningen omfatter formiddags- og eftermiddagskaffe 100 kr. om
maneden, dette er inkl. sgdt til eftermiddagskaffen.

En af dagens aviser, er ogsa at finde i kaffestuen alle hverdage.

Er man ikke med i kaffeordningen betaler man 5 kr. pr. krus, og vil man
nyde de sgde sager, der serveres til eftermiddagskaffen, koster dette
yderligere 5 kr. Det er kun muligt at betale med kontanter.

El £V [«



De faste ugentlige aktiviteter 1 dagcenteret

DAG

TID

FASTE AKTIVITETER

Mandage

08.45
08.30
10.00
10.30
13.00
13.30

Varmtvandsbassin (tilmelding)
Formiddagskaffe

Visiteret dagtilbud

Stillestund

Eftermiddagskaffe

Oplaesning af litteratur (tilmelding)

Tirsdage

08.30
10.00
13.00
13.30

Formiddagskaffe
It-hjeelp
Eftermiddagskaffe
Billardklub

Onsdage

08.30
09.30
10.00
10.30
11.00
13.00
13.00

Formiddagskaffe
Morgenvandring
Visiteret dagtilbud
Stolegymnastik
Gymnastik
Eftermiddagskaffe
Syning

Torsdage

08.30
11.00
13.00
13.00

Formiddagskaffe
Feelles gatur
Eftermiddagskaffe
Kunst og krea

Fredage

08.30
09.30
09.30
10.30
13.00

Formiddagskaffe
Varmtvandsbassin (tilmelding)
Morgenvandring
Fredagsbanko
Eftermiddagskaffe

Vores faste aktivitetsbeskrivelser, vil veere at
finde/hente ved dagcenteret - sparg endelig hvis
noget har vakt din interesse.




De gvrige aktiviteter og udflugter mm.

UGE 1

Onsdag d. 31. dec
KI. 11-12

Onsdag d. 31. dec.

Torsdag d. 1. jan.
UGE 2

Mandag d. 5. jan.
KI.13-14

Tirsdag d. 6. jan.
KI. 13.30

Tirsdag d. 6. jan.
KI. 10.20

Tirsdag d. 6. jan.
KI. 9.45

Onsdag d. 7. jan.
KI. 13.30

Torsdag d. 8. jan.
KI. 15

Sendag d. 11. jan.
Kl. 13

UGE 3

Mandag d.12. jan.
KI. 10-14
Torsdag d.15. jan.
KI. 13.45-16

UGE 4

Mandag d. 19. jan
KI. 10-12

Vi gnsker
Godt nytar
Nytarsaften
Nytarsdag

Nytarstaffel
Goddag og
velkommen kaffe
Kirkegardstur
Indkebstur til
Fatex/Rema
Gudstjeneste i
restauranten

Breelte bio

Sendagsbanko

Jysk tgjsalg

Musik cafe

Taj bixen

Se side:10
Dagcenteret er lukket

Dagcenteret er lukket

Se side: 10

Se side:14

Magadested:
Hovedindgangen

15 kr

Tilmelding i dagcenteret

Se side:11
70 kr for 3 plader
Extra plade 5 kr/stk

Se opslag i DC

Se side:12

Se side:13



Tirsdag d. 20. jan.
KI. 9.45

Sendag d. 25. jan.
KI. 10

Sendag d. 25. jan.
KI. 13

UGE 5

Indkabstur til
midtpunkt
Feelles morgenmad

Sendagsbanko

Torsdag d. 29. jan Afskedskaffe for

Kl. 13.30

Fredag d. 30. jan.
KI. 13-14

UGE 6

Tirsdag d. 3. feb.
KI. 10.20

Tirsdag d. 3. feb.
Kl. 9.45

Onsdag d. 4. feb.
KI. 17

Helle Jensen
Fredags bar

Kirkegardstur

Indkebstur til
Fotex/Rema
Gudstjeneste i
restauranten

15 kr
Tilmelding i dagcenteret

70 kr for 3 plader
Extra plade 5 kr/stk

Se side: 9
Se side:11

Magadested:
Hovedindgangen

15 kr

Tilmelding i dagcenteret
RO TIL TRO

OBS TIDSPUNKTET

VK dC e

Indkgbsture

Indkgbstur til Fgtex/Rema. Pris 15kr. tilmelding
Afgang kl. 9.45 fra Breelteparken. Vi karer retur kl. 11.00.

Indkgbstur til Midtpunkt. Pris 15kr. tilmelding
Afgang kl. 9.45 fra Breelteparken. Vi karer retur kl. 11.30.
Der er plads til 1 kgrestol. HUSK Tilmelding i dagcenteret.



Gudstjeneste
Vi haber at se mange af jer, i restauranten til gudstjeneste med vores preest
Le Klint, som vil vere tilknyttet Breelteparken dette ar.

Tulle | Maria Sandra

Nyt fra dagcenteret:
Keere alle.

Sikke en nov/dec, et velafholdt julemarked, en absolut festlig
fadselsdag og en julefrokost med leekkerier fra kgkkenet.

Alt dette er nu minder, vi kan varme os med, mens vi satter
farten en smule ned og lader julefreden seenke sig.

(Vi gar opmaerksom pa, der vil blive omdelt et seertilleeg med bla. billeder
fra fgdselsdagen)
Efter en lille pause, kommer der fart pa igen;

der skal gnskes godt nytar, vi skal byde Torben velkommen i
starten af januar (side 14).



Og sa skal der selvfglgelig seettes en fin slgjfe, pa Helles tid

(snart 13 ar) som forstander pa breelteparken.

Der bliver holdt afskedskaffe....
Torsdag d. 29. januar

kI. 13.30 I Restauranten,
-af hensyn til kaffe/kage bestilling, bedes i senest d. 22.

Januar, give dagcenteret besked om deltagelse.

Vi opfordrer ALLE de, som har lyst, til at deltage
- sa vi kan fa sendt Helle godt af sted pa greenen med et

ordentligt TAK 1 sin golfbag.

Dagcenteret gnsker jer alle

en gleedelig jul og samt et .

lykkebringende nytar.




er afhol&\t& t en ti

Nytarstafiel

Dagcenteret inviterer alle konger, dronninger og godtfolk til
nytarstaffel i Festsalen.
Mandag d. 5. januar 2026 KI. 13.00
Find dit stiveste puds frem, eller kom som du er,
og lad os gnske hinanden et lykkebringende nyt ar.
Der vil blive serveret Cava, Cider og kransekage.

Pris 40 kr. pr. person

Betaling/tilmelding skal ske til
Dagcenteret senest
mandag d. 29. december

10



& Denne méaneds film

Det er helt rigtigt — Gamle Danmark 1945-
1975 er en ikonisk krenike skabt af journa-
listen og forfatteren Paul Hammerich,
sendt pa Danmarks Radio 1 1983-1984. Se-
rien bestar af § afsnit, og den skildrer Dan-
marks udvikling fra befrielsen 1 1945 og
frem til midten af 1970’erne. Den dykker
ned 1 politiske begivenheder, velferdssam-
fundets fremkomst, kultur, handel og inter-
nationale stremninger.

Torsdag 8. januar kl. 15.00. ca. 2 timer pris
30 kr. incl. Kaffe, kage og popkorn.

Tilmelding senest 4. januar til dagcenteret.
Venlig hilsen Pia / Bent

Fredagsbar!

| anledningen af at det er sidste fredag i maneden,
synes vi det kunne veere hyggeligt, at give jer
muligheden for at skifte kaffen ud med en drink

-0g gnske hinanden en rigtig god weekend

Fredag d. 30. jan. kl. 13-14 | kaffestuen,

pris: 20 kr

11



Invitation til Musikcafé
med de festlige drenge,

”CafeBand”

Kom igen og vaer med til endnu en hyggelig og musikalsk eftermiddag, nar
"CaféBand" spiller op i restauranten.

Vi skal synge med, nyde stemningen og maske endda tage en lille svingom!
Gaester er velkomne!

Hvornar:
Torsdag den 15. januar 2026 kl. 13.45 - 15.30.

Sted:
Restauranten, Dagcenter, Breelteparken.

Pris:
40 kr.
Inkluderer enten ét glas vin, en gl eller en vand — samt chips.
Ekstra drikkevarer kan kgbes.

Tilmelding:
Senest fredag den 9. januar 2026 i Dagcentret.
Eller MobilePay til Irene — 4059 8349 — Husk navn!

Husk at tilmelde jer i tide — efter fristen er der lukket for
tilmelding!
Vi glaeder os til en festlig eftermiddag sammen med jer!
Café-hilsen
Beboerradet

12



T¢J leen

Der holdes
abent

Mandag den 19. januar 2026
ki. 10.00 - 12.00

Der er mange fine ting
Ogsd mange pane ting til mand
Alt til yderst rimelige pris

Pa gensyn

Laila og Irene
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Vi har faet denne lille julehilsen fra Torben, ny forstander:

"Keere Alle pa Breelteparken.

Som ny forstander pa Breelteparken, gleeder jeg mig vaeldig meget
til 2026, hvor jeg skal mgde- og leere jer alle at kende.

Jeg ser frem til det nye ar, hvor vi sammen skal styrke og gare
mere af alt det gode der allerede foregar pa Breelteparken.

| og Jeres familier gnskes alle en glaedelig jul og et godt nytar.
Mange kaerlige hilsner

Torben Rank"

Torben har forste dag pa Breelteparken, Tirsdag d. 6. januar 2026

-vi byder Torben velkommen og alle de, der matte have lyst, er
derfor inviteret til uformel “goddag kaffe” i restauranten netop
denne dag kl.13.30.

14



Nyt fra Beboerradet

Breelteparkens 50-ars fagdselsdag den 4. december 2025 — blev en fin
0g mindeveerdig dag.

Der vil blive udgivet et seerskilt fgdselsdagshafte med beskrivelse og
fotos af dagen.

Samtidig vil vi rette en stor tak til alle, der var med til alle forberedelser
og afviklingen af Breelteparkens 50-ars fadselsdag.

Desuden skal der rettes en stor tak for gkonomisk statte fra
91 DAB- Lejrbo,
91 Harsholm Menighedshus Fond,
9 Kongevejens bedemandsforretning og
9 Beboer Aase Langberg Stangeby

Vi gnsker jer alle et godt og lykkebringende nytar.

Pa Beboerradets vegne
Irene

vARRY N

- WY
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Nyt fra afdelingsbestyrelsen december 2025

| forlengelse af indlaegget 1 det tidligere BreelteNyt, hvor
bestyrelsen orienterede om vores frustrationer over tidsforlgbet
for graesleegningen pa skraenterne, kan vi nu oplyse, at vi

har modtaget en plan fra driften.

Arbejdet pabegyndes i uge 4 og forventes afsluttet i uge 10.

| farste fase vil der blive arbejdet pa de resterende veje ved

900- numrene. Det sidste omrade, der udferes, bliver skraningen
ved Orangeriet, da dette er et seerligt omfattende og

vanskeligt omrade.

Som tidligere naevnt er tidsplanen fortsat afhaengig af vejrliget

— selvom forholdene hidtil har vaeret gunstige for arbejdets udfarelse.
Jeg har den 15.12.2025 haft en telefonisk dialog med
driftsledelsen, hvor vi blandt andet drgftede det klagebrev, som
bestyrelsen havde fremsendt.

Pa baggrund af samtalen blev fglgende aftalt:

¢ Det nuveerende gartnerfirma feerdigger graeslaegningen i henhold
til den fremlagte plan.

¢ Ved fremtidige opgaver vil der blive benyttet et andet firma.

¢ Bestyrelsen vil fremadrettet blive inddraget fra projektets start,
herunder i forhold til tiloudsindhentning og fastlaeggelse af
tidshorisonter.

16



Vi er blevet orienteret om, at Thomas Johansen fra driften har opsagt
sin stilling og har sidste arbejdsdag den 6. januar 2026.

Bestyrelsen vil gerne takke Thomas for hans

imgdekommende vaeremade og for det fortraeffelige samarbejde,

vi har haft i det daglige omkring bade sterre og

mindre arbejdsopgaver.

Bestyrelsen gnsker Thomas held og lykke 1 hans fremtidige job.

Afslutningsvis vil jeg benytte lejligheden til at takke bestyrelsen
for det gode samarbejde i 2025.

Bestyrelsen gnsker alle beboere i Breelteparken et godt nytar 2026.

Pa afdelingsbestyrelsens vegne
Tom Olesen
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Julefrokost 2025

18



Tak for maden, musikken og altid hgjt humagar!
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Manedens krydsord;

Lasning pa denne maneds krydsord, afleveres i dagcenteret
senest d. 15. januar 2026

HUSK at skrive dit navn og bolig.

Vinder af december maned: Olsen bolig: 953
Preemien kan afhentes i Dagcenterets abningstid.
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