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Et glimt fra en mindefuld julefrokost.



Kontakt

Hovednummer

Forstander

Helle Jensen
Afdelingsleder
Plejehjemmet
Kristina Basballe
Hjemmepleje
Praktisk bistand og
pleje
Hjemmepleje
Praktisk bistand og
pleje

Sygeplejerske
Konsultation

Sygeplejerske AKUT
Kakken

Dagcenter

Frisar

Fodpleje

v. Runa Fosbgl
Fysioterapi

Helle Meyer:

Nette Oliver:
Afdelingsbestyrelsens
formand Tom Olesen
Beboerradsformand
Irene Olesen

/Eldreboliger

Ejendomskontoret

Adalsparkvej 95
2970 hgrsholm

Telefon nr

45 16 09 99

21 34 26 86

29232341

2929 97 58

30 34 81 56

29 23 23 42

20 46 26 39

2134 27 31

20 45 28 22
2134 27 40

51 26 85 85
28 1362 10
60 13 08 98
22 88 84 99

40 59 83 49

45 86 15 47

Telefontider

Hverdage kl. 08.30-13.30

Aften og nat

kl. 13.00-07.00

Weekend og helligdage
Hele dagnet

Hverdage kl. 08.00-08.30

Aften, weekends og helligdage
kl. 15.30-23.00

Kolonialvarer - Salg af mad
kl. 11.30-12.00 kl.12.00-13.00
Hverdage kl. 08.30-14.30
Abent efter aftale

Klinikken mandag og fredag
Tidsbestilling

Privat klinik hverdage

kl. 12.00-18.00

Mailadresse:
tomlau230@gmail.com
Mailadresse:
ireneolesen230@gmail.com

TIf tid: hverdage kl. 8-10
Personlig henvendelse:
Mandag-torsdag kil 11-12

driftscenter2b@boligafdeling.dk



mailto:tomlau230@gmail.com
mailto:ireneolesen230@gmail.com
mailto:driftscenter2b@boligafdeling.dk

Indhold

Forstanderen har ordet....... 3
Aktivitetskalendere............ 4

Aktivitetsbeskrivelser...... 5-6
Begivenheder mm........... 7-8
Indlaeg og et blik tilbage..9-12

Deadline
for indleeg

d. 15. i maneden

Redaktionen

Forstander Helle Jensen,
ansvarhavende red.
Sandra,

Dagcenter/red.

Annette Wedel-Heinen,
beboer, red.

Tak for en uforglemmelig 50-ars
fadselsdag

En STOR og HIERTELIG TAK til alle
frivillige, beboere og medarbejdere, som
var med til at gare Breelteparkens 50-ars
fodselsdag til en helt speciel og
fantastisk dag.

Tak for engagement, indsats og
feellesskab — uden jer var det ikke
lykkedes.

Velkommen til Torben Rank

Det er med stor glede, at vi kan byde
Torben Rank velkommen som ny
forstander pa Breelteparken.

Torben har massiv ledelseserfaring og
kommer fra en forstanderstilling i
Frederikssund kommune.

Jeg vil vere sammen med Torben i
januar maned, hvor jeg vil overlevere
Breelteparken sa godt det er muligt.

Afskedskaffe og kage

Jeg haber | har mulighed for at kigge
forbi torsdag den 29. januar kl. 13.30,
hvor jeg vil byde pa afskedskaffe og
kage (Se indbydelsen i lengere fremme
| bladet).

Hjemmesygeplejen

Pga. gkonomiske udfordringer |
hjemmesygeplejen er det besluttet at
sygeplejen virksomhedsoverdrages til
Hgrsholm Kommunes hjemmesygepleje
pr. 1. februar 2026.

Dette er vi selvfalgelig meget kede af,
men det er desvearre en ngdvendighed.

| vil kunne finde mere information i det
nastkommende beboerradsreferat efter
beboerradsmgde den 13. januar.

Helle Jensen



Aktivitetskalender

Aktiviteter med tilmelding, skal ske hos personalet i Dagcenteret

Faste ugentlige aktiviteter

Mandag KI. 10.30 | Banko i Syd

Tirsdag KI. 10.00 | It-hjeelp i Dagcenteret
Orangeri hygge m. kaffe

Onsdag KI. 10.30 | Stolegymnastik i festsalen
Bustur, sang, grill

Torsdag KI.11.00 | Fellessang og musik i Syd

KI. 13.00 | Kunst i Dagcenteret

Gature fx ladywalk

Fredag KI. 10.30 | Fredagsbanko | Restauranten

Lardag Hajtlaesning

Sendag Tv-sport, gature, tegning

Aktiviteter og arrangementer ud over de faste

Den 6. Jan. KI.13.30 |Goddag og velkommen kaffe
til Torben Se side:8
Den 6. jan. KI. 09.45 | Indkgbstur til Fgtex/Rema
Tilmelding 1 dagcenteret
Den 6. jan. KI. 10.20 | Kirkegardstur
Den 7. jan. KI. 13.30 | Gudstjeneste | restauranten
Den 8. jan. KI. 15.00 | Breeltebio i restauranten
Tilmelding i dagcenteret
Den 11. jan. KI 13.00 | Sgndagsbanko i restauranten
Den 12. jan. Kl 10-14 | Jysk tgjsalg




Den 15. jan. Kl 14-16 | Musik cafe

Den 19. jan. Kl 10-12 | Tgj bixen

Den 20. jan. KI. 09.45 | Indkgbstur til Midtpunkt
Tilmelding 1 dagcenteret

Den 25. jan. Kl 13.00 Sgndagsbanko i restauranten

Den 29. jan. Kl. 13.30 | Afskedskaffe for Helle Jensen
Se side: 8

Den 3. feb. KI. 09.45 Indkabstur til Fgtex/Rema
Tilmelding 1 dagcenteret

Den 3. feb. KI. 10.20 | Kirkegardstur

Den 4. feb KI. 17.00 | Gudstjeneste I restauranten
OBS tidspunktet

Aktivitetsbeskrivelser

Banko i Syd Hver mandag kl. 10.30

Syning De frivillige Sy-damer sidder klar, hver onsdag kl. 13, til at
reparere, omsy, opleegge m.m. i Dagcenteret. Har du noget tgj, der skal
ordnes, sa kom og snak med damerne, om det er noget, de kan hjzlpe
med. Priserne ses i dagcenteret. Hvis du er ferm til at sy, og har lyst til at
give en hand med, sa kontakt Dagcenteret.

Gudstjeneste Vi haber at se mange af jer den farste onsdag i maneden K.
13.30 1 Restauranten til gudstjeneste med praest Le Klint.




It-hjzelp Bent kommer og hjeelper med it tirsdage 10 — 11.30.
Sted: Aktivitetsrummet.

Kunst Male-/kreaveerksted torsdage kl. 13-15, med kunstmaler Gitte.
Alle kan deltage, begyndere savel som gvede.

Jeg hjaelper gerne med inspiration, farver og teknikker.

Vi maler pa laerred, papir, sten osv. Udover at male laver vi ogsa andre
kreative projekter sasom smykker, fastelavnsmasker, skale m.m.

Alle materialer er til radighed.Jeg glaeder mig til at se jer til en hyggelig
krea-eftermiddag i Dagcenterets aktivitetsrum.Pris 20 kr ekstrabetaling
for udvalgte materialer sa som leerreder m.m. Mvh. Gitte

Fredagsbanko

Til fredagsbanko vil der vere hjelpende hander.

Kaffe og saft er inkluderet i prisen.

Der spilles 1 spil & 1 reekke, 2 reekker, fuld plade, fuld plade.

3 plader for 20 kr, derefter 5 kr per plade.

Sgndagsbanko

Vi spiller banko hver 2. sgndag. Prisen er 70 kr. for 3 plader, kaffe og
kage. Plader & 5 kr. kan tilkgbes. Til sgndagsbanko skal du veere
selvhjulpen eller veere i selskab med en hjalper.Der spilles i alt 6 spil &
1 reekke, 2 reekker, fuld plade med indlagte pauser.



44 Invitation til Musikcafé
med de festlige drenge,

"CafeBand” 4

Kom igen og vaer med til endnu en hyggelig og musikalsk eftermiddag, nar
"CaféBand" spiller op i restauranten.

Vi skal synge med, nyde stemningen og maske endda tage en lille svingom!
Gaester er velkomne!

Hvornar:
Torsdag den 15. januar 2026 kl. 13.45 - 15.30.

Sted:
Restauranten, Dagcenter, Breelteparken.

Pris:
40 kr.
Inkluderer enten ét glas vin, en gl eller en vand — samt chips.
Ekstra drikkevarer kan kgbes.

Tilmelding:
Senest fredag den 9. januar 2026 i Dagcentret.
Eller MobilePay til Irene — 4059 8349 — Husk navn!

~ Husk at tilmelde jer i tide — efter fristen er der lukket for
tilmelding!
Vi glaeder os til en festlig eftermiddag sammen med jer!

Café-hilsen
Beboerradet



Vi har faet denne lille julehilsen fra Torben, ny forstander:

"Keere Alle pa Breelteparken.

Som ny forstander pa Breelteparken, glaeder jeg mig veeldig meget til
2026, hvor jeg skal mgde- og leere jer alle at kende.

Jeg ser frem til det nye ar, hvor vi sammen skal styrke og gare mere af
alt det gode der allerede foregar pa Breelteparken.

| og Jeres familier gnskes alle en gleedelig jul og et godt nytar.

Mange keerlige hilsner

Torben Rank"

Torben har fgrste dag pa Breelteparken, Tirsdag d. 6. januar 2026 -vi byder
Torben velkommen og alle de, der matte have lyst, er derfor inviteret til
uformel "goddag kaffe” i restauranten netop denne dag kl. 13.30

Der skal selvfalgelig sattes en fin slgjfe, pa Helles tid (snart
13 ar) som forstander pa breelteparken.

Der bliver holdt afskedskaffe....
Torsdag d. 29. januar
kl. 13.30 | Restauranten,

-af hensyn til kaffe/kage bestilling,

bedes | senest d. 22. januar, give dagcenteret besked om
deltagelse.

Vi opfordrer ALLE de, som har lyst, til at deltage
- sa vi kan fa sendt Helle godt af sted pa greenen med et

ordentlig TAK i sin golfbag.



Et skriv fra Annette Wedel-Heinen.

Der har veret travlhed i december maned i plejehjemmet. Bade
beboere og personale har haft haenderne fulde for at beboerne kunne fa
gode oplevelser i tiden op til jul.

Mandagsbanko har afholdt Adventsbanko alle mandage | december,
med ny bankosang og seerlig mange juleinspirerede preamier.

Den 4.december fejrede Breelteparken 50-ars fadselsdag med bade
reception og festmiddag.

Breelteparkens plejehjemsbeboere deltog og fik lejlighed til at hilse pa
Prinsesse Benedikte, som deltog i receptionen. Festlighederne er
beskrevet i et seerligt tilleg.

Den 9.december samledes beboere fra Nord og Syd til en festlig
julefrokost med musikalsk underholdning af "Knasterne",
Arrangementet var en gave fra handverkerfiramet Poul Erik Heyn og
Senner, som i stedet for vin til firmaets 30-ars jubileeum havde gnsket
sig donationer, som blev brugt til at give alle beboere i plejehjemmet
en dejlig juleoplevelse. Omkring de festligt deekkede borde hygge
beboere og personale sig. Der blev spist, skalet og sunget med pa de
kendte julesange, som musikken leverede. En dejlig oplevelse i
julelysenes skeer.

Den 15.december ankom en flok videbegarlige 3.klasses elever og
deres laerere fra NGG, som gerne ville hgre om "jul i gamle dage".
Baenket om bordene med husets beboere lyttede barnene til de aldre,
som fortalte om jul uden uden Ipad, men juletraesteending bag lukkede
dare om julegnsker som blev opfyldt, og hvad man spiste til jul
dengang.



Barnene spurgte og spurgte og fortalte om deres jul med drillenissen,
som vender op og ned pa hjemmet, nar man vender ryggen til, og om
hvad der er det bedste ved julen.

Vi talte ogsa om den sne, som lader vente pa sig, og om alle de
frostvintre de &ldste har oplevet.

Stemningen var sa god, at vi aftalte at ses igen ved pasketid.

Den 16.december Sang Sophiekoret julen ind i Syd og glaeden var
stor over de kendte toner, som mange kunne synge med pa.

Der er banko mellem jul og nytar og parerende er meget velkommen
Gladelig jul og godt nytar til alle

Annette Wedel-Heinen

Bankoteamet







En lidt sen tak-og hvorfor nu det?

Det skyldes, at jeg er lidt forundret over, at der ikke var en eneste
plejehjemsbeboer der inden afslutningen pa jubileeumsfesten bad om
ordet for at sige tak til personalet “pa gulvet”.

De havde arbejdet fra tidlig morgen til sen aften, klaedt sig pant pa,
placeret sig strategiske steder og hjulpet de der havde behov med
selve spisningen.

Desvarre er min stemme for at sige det mildt ikke serlig god og
gennemtraengende. Ellers havde jeg selv bedt enten Hilda eller

Keld om ordet, for at sige en keempe, keempe stor tak til personalet
for deres indsats og arsag til at vi beboere ngd en dejlig aften.
Endnu engang “tu-sinde-gange” TAK TIL JER, der passer pa os til
daglig.

S TR T Y W

Venlig hilsen / kind regards
Leif Andersen bolig 29

Manedens krydsord:;

Lasning pa denne maneds krydsord, afleveres i dagcenteret
senest d. 15. januar 2026

HUSK at skrive dit navn og bolig.

Vinder af august maned: Olesen : 953
Preemien kan afhentes i Dagcenterets abningstid




